
4. Lauf Ruhr Pokal Winter OL am 25.01.2009 in Schwerte
Ergebnisliste

Herren Bahn A

Platz Name, Vorname Laufzeit Punkte
1 Alexander Lubina 0:38:36 25
2 Peter Depta 0:41:22 24
3 Dean Hagedorn 0:43:23 23
4 Lars Resch 0:44:40 22
5 Andreas Maltig 0:45:10 21
6 Tobias Wolf 0:45:10 21
7 Hideo Inaba 0:45:22 19
8 Christoph Luter 0:45:40 18
9 Christian Harms 0:46:00 17
10 Oliver Hauptstock 0:50:35 16
11 Nikolaj Wanner 0:51:09 15
12 Vasil Silin 0:53:00 14
13 Niklas Glowka 0:53:20 13
14 Ton de Vaan 0:53:50 12
15 Pascal Eidmann 0:54:45 11
16 Tobias Schlaefke 0:56:23 10
17 Dieter Schlaefke 0:56:41 9
18 Uwe Bürger 0:58:12 8
19 Hermann Wollgarten 1:02:20 7
20 Tobias Gödde 1:02:23 6
21 Heinrich Götte 1:04:15 5

Damen Bahn A

Platz Name, Vorname Laufzeit Punkte
1 Monika Depta 0:41:45 25
2 Sandra Giertz 0:49:15 24
3 Sabine Poitz 0:54:52 23
4 Kirsten Kolbe 1:03:18 22
5 Linda Beckmann 1:04:26 21
6 Galina Krassowitzkaja 1:06:22 20

Herren Bahn B

Platz Name, Vorname Laufzeit Punkte
1 Dieter Kleist 0:31:57 25
2 Karl Keddy 0:36:15 24
3 Rainer Stephan 0:37:42 23
4 Dieter Schwider 0:38:43 22
5 Daniel Wollgarten 0:40:12 21
6 Josef Tuttmann 0:40:21 20
7 Ulrich Gödtner 0:41:30 19
8 Michael Falkenhain 0:44:56 18
9 Hartmut Beckmann 0:48:20 17

10 Christian Falkenhain 0:48:45 16
11 Gero Kronen 0:51:00 15
12 Volker Loose 0:52:20 14
13 Claus-Dieter Wittek 0:53:05 13



Damen Bahn B

Platz Name, Vorname Laufzeit Punkte
1 Meike Kleist 0:36:02 25
2 Kornelia Mock 0:42:38 24
3 Hildegard Rehorst 0:49:48 23
4 Kathrin Nickel 1:00:46 22
5 Silvia Woettki 1:08:30 21
6 Viktoria und Hanna Herzfeld 1:15:20 20
7 Claudia Kleist disq 0
8 Tanja Dasbeck disq 0

Anfänger Bahn C

Platz Name, Vorname Laufzeit Punkte
1 Jan Bürger 0:14:00 25
2 Rotraut Stammkötter 0:15:43 24

Kinder Bahn C

Platz Name, Vorname Laufzeit Punkte
1 Sebastian Stammkötter 0:11:20 25
2 Christian Stammkötter 0:13:24 24
3 Ina Kleist 0:19:27 23
4 Olexiy Kulikov 0:22:35 22
5 Gaylina Kulikova 0:22:58 21
6 Luca Maltig 0:23:48 20
7 Finn Herzfeld 0:41:06 19


